FABIAN RIDL
PSYCHOTHERAPEUT IN AUSBILDUNG UNTER SUPERVISION

INFORMATIONSBLATT

v WAS IST KBT ?

Konzentrative Bewegungstherapie ist eine Form der Psychotherapie zur Behandlung von
psychischen, psychosozialen und psychosomatischen Erkrankungen und Leidenszustanden. Sie
versteht Kérper, Emotion und Psyche als eine Einheit und bedient sich deshalb dem Gesprach
wie auch der kérperlichen Wahrnehmung. Naheres auf www.oeakbt.at

v" VERSCHWIEGENHEIT

Psychotherapie unterliegt wie arztliche Behandlung der Verschwiegenheitspflicht.
Erlduterungen auf www.sozialministerium.at

v" TERMINVEREINBARUNG UND ABSAGE

Termine werden ausschlieBlich nach Terminvereinbarung angeboten.

Flr die Absage von Terminen gilt eine Frist von 2 Werktagen.

Bei Nichterscheinen wie auch bei Terminabsage innerhalb genannter Frist, wird ein
Ausfallhonorar in Héhe der geplanten Sitzungsdauer in Rechnung gestellt.

v IN AUSBILDUNG UNTER SUPERVISION

Psychotherapeut:innen in diesem Status befinden sich im letzten Abschnitt ihrer Ausbildung und
arbeiten unter Supervision. Das bedeutet, sie werden von erfahrenen Lehrtherapeut:innen
begleitet und beraten. Krankenkassen leisten in diesem Fall keinen Kostenersatz. Deshalb biete
ich reduzierte Stundensatze an:

v HONORAR

Im Einzelsetting werden pro Therapieeinheit € 75,- verrechnet.
Im Paarsetting werden pro Therapieeinheit € 85,- verrechnet.
Flr Psychotherapie ist keine Umsatzsteuer zu bezahlen.

v THERAPIEEINHEITEN

Die Dauer einer Therapieeinheit betragt 50 Minuten.
Gruppentherapie erfolgt in Doppelstunden zu 90 Minuten.

v" HAUSARZT

Ich rate bei Beginn einer Therapie begleitend einen Termin zur Gesundenuntersuchung zu
vereinbaren. Psychische Symptome kénnen Folge korperlicher Erkrankung sein.

Ich freue mich auf unsere gemeinsame Arbeit!
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